NANDA'Y RAJABALA

Por Ada Albrecht

I a siguiente es una historia de como, por la Gracia de Dios,
un joven hall6 en su paso por la vida a un Maestro de De-
vocion que con humildad y amor le mostr6 el sendero que

conduce hacia el Senor. Nuestra historia dice asi:

El humilde y devoto Nanda habitaba en una choza junto a
su abuelo Govar, en el estado indio de Madhyapradesh. El
compartia con su abuelo su pobreza. Apenas si tenian para
comer; sin embargo, nunca les faltaba su escudilla de arroz y
sus chapatis con los cuales calmaban el hambre de sus cuer-
pos. Nanda, como su abuelo, era pastor de ovejas. El joven ja-
mas habia deseado riqueza alguna, puesto que, si bien era po-
co lo que tenia, también era cierto que nada le faltaba. Cerca
de su choza existia un Templo milenario que algiin monarca
habia erigido muchos siglos atras. Era un Templo consagrado

al Senor Shiva.

iCoOmo amaba la imagen de su Shiva, el Dios que liberaba
al hombre de vivir en el reino de la fantasia, o sea, Maya, el

mundo! Iba con sus regalos de canciones que entonaba para El
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dia tras dia. Nanda era feliz con la compania de su dulce abue-
lo, sus ovejas y el Divino Shiva, a quien él se lo imaginaba
aguardando por su devoto cuando iba hacia el valle a pastorear
su rebafio, y cuando regresaba de su tarea. Y asi, en medio de
rezos y oraciones, la santa vida de Nanda, el Bhakta del Sefior

Shiva, transcurria apacible y armoénicamente.

Cierto dia, mientras Nanda cuidaba de su rebano, vio que
un carruaje se detenia cerca de él. Del mismo descendi6 un jo-
ven lujosamente vestido que, luego de saludarlo respetuosa-

mente, le pregunto:
—¢Quién eres, pastor? ¢Y donde vives?

—Mi nombre es Nanda, y como puedes ver, mi trabajo es
cuidar un rebano de ovejas. Vivo en una choza con mi abuelo,
y realizo diariamente mis plegarias en el Templo del Sefior

Shiva. {Y ti quién eres?

—Soy Rajabala —dijo el joven—. Mi padre es el rey de Na-
gapura, y moro en un gran palacio construido en lo alto de una

montana.
Luego continu6 diciendo:

—No tengo amigos, y mi padre esta ahora en el extranjero.
¢Quieres subir a mi carruaje, y visitar mi palacio? No esta muy
lejos de aqui y llegar hasta €l nos llevara poco tiempo. Luego

puedes volver con tus ovejas.
)



Nanda, aunque sencillo en sus costumbres, era un profun-
do conocedor de la naturaleza humana. Asi, percibi6 que el

principe poseia un corazén bondadoso y decidié acompanarlo.

Luego de avisar a su abuelo que haria un breve viaje, as-

cendio al carruaje de Rajabala y partieron.

Poco después llegaron a las puertas del palacio. El carruaje

se detuvo y los jovenes descendieron de él.

El palacio de Rajabala era algo indescriptible. Sus paredes
eran de marmol labrado, los muebles estaban recamados en
piedras preciosas y los cofres pletoricos de joyas. Nanda nunca

habia visto nada semejante.

Luego, Rajabala, seguido por sus sirvientes, le mostro los
parques, jardines y hasta la inmensa cocina del palacio. Nan-
da, que soélo tenia cotidianamente su escudilla de arroz, no po-
dia creer que alimentos semejantes pudieran existir. Habia to-
da clase de frutos, de vegetales y de dulces puestos en frascos
de cristal labrados, y panecillos en una mesa gigantesca, recién

horneados.

Sin embargo, a pesar de toda la riqueza que se presentaba
ante sus ojos, Nanda no podia dejar de pensar en su amado
Senor Shiva. Nanda extrafiaba la Imagen de Su Senor. Més
aun, comenzo a extranar también la santa humildad de la cho-

za de su abuelo.



Entonces dijo al principe:

—Veo, querido Rajabala, que tu palacio es muy bello. Y me
siento muy feliz de que nunca te falten alimentos. Pero dime,
dexiste acaso en las cercanias de tu palacio un Templo del Dios
Shiva parecido al que yo visito al abandonar mi choza para ir y

venir de mi trabajo?
La respuesta de Rajabala lo sorprendio:

—No. Aqui no existe Templo alguno —dijo Rajabala con
cierta tristeza—. Mi padre, el rey, considera que la Religion no
es algo importante. Es maés, él dice que frena el progreso de su
reino. Por esa razon, prohibi6 todas las imagenes religiosas y

también los Templos.

Nanda se estremecio al oir esas palabras. éCémo era posi-
ble que existiese alguien que pensara que hablar de Dios es al-
go malo? ¢Como podia alguien siquiera pensar que los Tem-

plos no eran importantes?

Pero el devoto pastor también pudo percibir una gran tris-
teza que embargaba el corazon del joven principe. Entonces, a

fin de ayudarlo, le dijo:

—Como ti me mostraste el palacio donde habitas, yo te lle-
varé al Reino Divino de mi Padre y Senor: el Templo del Dios
Shiva.



Rajabala se mostré feliz y entusiasmado con estas pala-
bras, de modo que inmediatamente ascendieron al carruaje y
regresaron al valle. Una vez alli, Nanda reunié con afecto el
rebano de ovejas y lo condujo a un corral cercano a la casa de
su abuelo. Les dio de beber, cerr6 la puerta de dicho corral y

luego presento6 a su abuelo al joven Rajabala.

El abuelo, que era un hombre extremadamente religioso, y

de dulce caracter, agradecio a su visita diciéndole:

—Me alegra que hayas venido. Mi nieto perdi6 a sus padres
en un accidente cuando era muy pequeno, y tuvo que ser cria-
do por mi. Como siempre estuve imposibilitado para enviarlo
a una escuela —debido a mi pobreza y edad— fui yo quien le
ensend a leer y a escribir. También le ensené humildemente
las historias sagradas y la filosofia mistica que, cuando yo era

pequeilo, habia recibido de mis padres.
Luego agrego:
—Espero que te sientas feliz en nuestro sencillo hogar.

Rajabala saludo al anciano con respeto y agradeci6 sus pa-

labras. Luego Nanda le mostro6 su pequena choza y le dijo:
—Ahora te llevaré al Reino del Senor, al Templo de Shiva-Ji.

Era extraiio lo que acontecia en el alma de Rajabala, pero
lo cierto es que a medida que escuchaba hablar a Nanda acerca

del Templo de Shiva, se sentia ave que volaba por los espacios
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azules del cielo, agua de arroyo interpretando melodias en el
sutil teclado de sus aguas, primoroso loto de las fuentes. Todo
él florecia como si la Primavera habitara su corazon. Reia, can-

taba y lloraba a su vez.

Nanda iba adelante, sin ver las reacciones de su reciente
amigo. Cuando llegaron a los pies del Templo Sagrado, que se
hallaba en medio de un bosquecillo, Rajabala not6 que estaba
en ruinas. Sus paredes se hallaban devoradas por la humedad
y bastantes vegetales crecian en los intersticios de sus piedras
abandonadas. Subieron las gradas, caminaron por un espacio-
so hall, también abandonado, y luego se internaron en el Sanc-
ta Sanctorum del Templo. Alli, en un trono maravilloso, se en-
contraba la majestuosa imagen del Sefior Shiva. Se hallaba
sentado, con un inmenso tridente en una de Sus manos, mien-
tras que con la otra otorgaba la bendicion a los devotos. Su
rostro era dulce, compasivo y sabio a la vez. Si bien el Templo
parecia exteriormente abandonado, la Imagen se hallaba bien
cuidada, aseada, y con sahumerios encendidos. En el recinto

se percibia el dulce perfume de la Devocion.

Rajabala jamas habia visto una Imagen Sagrada, debido a
las leyes que su padre habia implantado en su reino. Sin em-
bargo, cuando vio la Imagen del Divino Senor Shiva, supo in-

mediatamente que su corazon habia encontrado su destino.
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El Amor por Dios lo embargaba de tal modo que apenas si
podia hablar con Nanda.

—Te ruego que me ensenes quién es este Rey del Universo,
mi querido Nanda. H4blame de El. Cuéntame historias sobre
El —balbuceé Rajabala profundamente emocionado.

Y Nanda, a quien desde pequefio su abuelo le narrara no-
che tras noche las largas Historias que hablaban de la infinita
grandeza del Senor Shiva, comenz6 a contarselas a Rajabala.
Le habl6 de Sati, Su Esposa. Le cont6 las Historias de Su Hijo
Ganesha, el Dios de la Sabiduria. Le narr6 las Historias de
Parvati, Su Esposa Césmica. Le habl6 de Kailasa, Su morada
celestial. Pero de quien maés le habl6 fue de ese “Divino Ladrén
de corazones”, que es Shiva. Le explicd como los hombres,
meditando y orando podian llegar a la Liberaciéon de todos los

apegos que tanto dano causan a la mente humana.

—El Dios Shiva —dijo Nanda a su amigo—, nos libera del
error de creernos un cuerpo humano. Nos libera del infierno
de la mente y es por eso que se lo llama el Dios de la Libera-

cion de la Ignorancia.

Por cierto, las explicaciones de Nanda, fueron extensas y

siguieron hasta la caida del Sol.

Rajabala era la encarnacion del espiritu del Gozo.



—Mi querido Nanda —dijo—, he encontrado aqui mi ver-
dadero Reino. iSi! iMi Reino es el Templo de Shiva! Y por na-

da del mundo quisiera volver a mi palacio.

—Tendras poco que comer —repuso Nanda—, s6lo una es-
cudilla de arroz y un chapati por dia.

—A partir de hoy —dijo Rajabala—, me alimentaran las
manos del Senor Shiva. Como los cervatillos se alimentan del
pasto que les regala la Madre Tierra, la Madre Bhumidevi, de
igual modo, yo me alimentaré de lo que el Sehor Shiva me

ofrezca.
—Tendras poca ropa —dijo Nanda.
Y Rajabala:
—Me vestiré de plegarias al Senor Shiva.
—Tendras frio.
—Fl entibiara mi cuerpo y mi alma con Su Divina Presencia.
—No estas acostumbrado a una vida tan austera.

—En verdad, siempre he vivido en la miseria espiritual, y

es ahora que seré verdaderamente rico.
Nanda abrazo6 a su amigo, y con profunda Devocion le dijo:

—Seras un Santo, Rajabala. Con el tiempo, seras un Santo.
Como el zorzal a quien apenas el tiempo otorga plumajes a sus

alas ya se lanza a volar abrazandose al cuerpo del espacio, asi
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t4, ioh Rajabala!, con las pocas palabras que te he dicho, has
alcanzado la plenitud de la Sabiduria, que es Bhakti, la Devo-
cion a Dios, y has abandonado todas las riquezas que te con-

denarian de por vida a ser devoto del mundo.

Nanda y Rajabala, a partir de ese momento fueron Maestro
y Discipulo unidos por un tnico fin: el de amar y servir a su

Senor.

Con el paso de los afnos, muchas almas amantes de Dios, se
fueron acercando a Nanda y su discipulo Rajabala. Un nuevo
Ashram floreci6 entonces en India, y miles de fieles devotos se
inmergieron —por la Gracia de Dios— en el corazoén del Sefior,
siguiendo las ensehanzas de los Divinos Maestros de Devo-
cion.

Del libro Bhakti Stitras con notas pedagdgicas, Ed. Hastinapura



